Nadace rozvoje zdravi
® Sousedni 1019/5, 735 64 Havitov-Prostfedni Sucha

NADACE ROZVOJE ZDRAVL

POKYNY
PRO PREDKLADATELE PROJEKTU
(ZADATELE O NADACNI PRISPEVEK )

I. OBSAH PROGRAMOVE PODPORY

Nadace rozvoje zdravi (dile jen nadace prip. NRZ) pfijala k systémovému napliiovani svych
vefejné prospésnych cili vytycenych ve svém statutu dlouhodobd témata Zaméfeni programové
podpory nadacnich priorit (ddle jen programy nadace), které jsou uvedené v ¢lanku II. téchto
pokynti.

Cilem programu nadace je motivace obCanti a zejména zdravotné rizikovych skupin obcant
k zdravi prospéSnému Zivotnimu stylu, jakoZ i motivace okoli zdravotné postiZenych a starych obcant
k vytvareni podminek pro zlepSovani jejich zdravi a Zivota viibec.

Predmétem programii nadace je podpofit na obecni, regiondlni nebo celostatni Grovni:
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* rozvoj zdravi prospéSného Zivotniho stylu obCanti v rodinach, §koldch, podnicich apod.,
* rozvoj zdravotné i socidlné ptiznivych Zivotnich podminek obc¢and,

* rozvoj specifickych oblasti péce o zdravi ob¢and,

* rozvoj obecné prospé$nych komunitnich ¢innosti.

Napliiovani cili programii nadace se uskutecnuje finanéni podporou vybranych projekti.

Vybrané projekty (dile jen projekty) jsou ¢asové vymezenymi, realizaénimi néstroji uskutec¢no-
vani programt nadace. Maji vyhradné¢ intervencni, ne vyzkumny charakter a navrhujf je, systémove
fesi a realizuji pfedev§im neziskové slozky nasi spole¢nosti.

Finan¢ni podpora z nadace (dile jen nada¢ni piispévky, granty) je orientovana na projekty
efektivné zabezpecujici realizaci programtl nadace a v rdmci nich:

» zabyvajici se zejména rozvojem zdravi mladé generace, pfedchdzeni nemocem, odhalovinim
ranych stddii nemoci, bojem proti drogdm a nemocem zdvaZného spole¢enského vyznamu,

* uplatiujici vSeobecné uzndvané védecké poznatky (uplatnéni ,,alternativnich® metod lze podpofit
jen po vérohodném doloZen{ jednoznacnych a ¢etnych, ne ndhodnych piinost pro rozvoj zdravi),

* fesici rozvoj terénnich, intervencnich socidlnich sluzeb v domacim prostiedi jejich uZzivateld
nebo rozvoj ulevové péce piip. rozvoj tsporného bydleni pro seniory,

* fesici rozvoj obecné prospéSnych komunitnich ¢innosti.

Predpokladem podpory projektu jsou zejména konkrétni, cilen¢ zamétena feSeni s mozZnosti
objektivniho zhodnoceni jimi dosaZenych efektd, odbornd garance realiza¢nich vykont specialisty
v danych oborech a podil dalSich, na fesen{ zainteresovanych sloZek na financovani projektu.

Ulohou nadaé¢niho piispévku (grantu) je cilend podnitit a podpofit systémovou iniciativu
predevsim neziskovych slozek spolecnosti k zahdjeni, prohloubeni nebo rozvinuti ¢innosti zastfeSované
projekty tam, kde pro tyto ucely dané slozky v zacatcich realizace projektu nebo pfechodné nemaji
dostatek vlastnich finan¢nich prostiedkd. Pritom se pfedpoklada a vyzaduje, aby tyto slozky organizovaly
své aktivity tak, aby po ukonceni projektd, tj. za tfi az pét let od jejich podéani, mohly v dané Cinnosti
pokraCovat a tuto zabezpecovat financovanim z jinych, nejlépe z vlastnich nebo jim podobnych,
stalych zdroji.

Vybér projektu pro finan¢ni podporu z nadace se odviji pfedev§im z obsahu a kvality feSen{
projektem napliiovaného programu nadace, z moZného vykonového potencidlu realizdtora projektu
a v neposledni fad¢ i z finan¢nich moZnosti nadace. Zabezpecuje se prostiednictvim vyb&rového fizeni
organizovaného nadaci formou vyhlasovani veiejnych soutézi o nadacni prispévek NRZ.
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II. TEMATICKE ZAMERENI NADACI PODPOROVANYCH PROJEKTU

Tematické zaméfeni projektti ptihlaSovanych do vetejnych soutéZi o nadacni piispévek, musi pfispivat
k feSeni rozvoje nasledujicich oblasti:

Zaméreni programové podpory nadacénich priorit v oblastech rozvoje zdravi:

1. Oborové oblasti rozvoje zdravi
1.1. Ozdravéni vyZivy
1.2. Rozvoj pohybovych aktivit
1.3. Zkvalitiiovani reprodukéniho zdravi
1.4. Omezeni kufdctvi, drog a alkoholismu
1.5. Prevence nemoci zdvazného spolecenského vyznamu
1.6. Omezovani a zvladani nadmérného stresu

2. Komunitni oblasti rozvoje zdravi
2.1. Zdravi skola
2.2. Zdravy podnik
2.3. Zdrav4 obec (mésto), zdravy region

3. Komplexni oblasti rozvoje zdravi

Zaméreni programové podpory nadaénich priorit v oblastech socialnich ¢innosti:

4. Oblasti rozvoje terénnich intervencnich socialnich sluzeb v domacim
prostiedi jejich uzZivatela
4.1. Rozvoj terénnich intervencnich socidlnich sluZzeb pro seniory
4.2. Rozvoj terénnich intervencnich socidlnich sluZeb pro osoby se zdravotnim postiZenim
(zvlastni zfetel na osobni asistenci)

5. Oblasti rozvoje ulevové péc€e a racionalniho bydleni
5.1. Rozvoj tlevové péce pro klienty celodenné peujici o osoby se zdravotnim postiZzenim
a 0 osoby pravn¢ nezpiisobilé véetné déti
5.2. Rozvoj dustojnych raciondlnich forem bydleni pro seniory (penziond se zvySenym zdravot-
nim dohledem apod.)

6. Oblasti rozvoje terapeutické péce a poradenstvi
6.1. Terapeuticka péce / poradenstvi v oblasti obé&ti neptiznivych Zivotnich situaci (zvlaStni zietel
na chranéné bydleni a chranéné dilny)
6.2. Terapeuticka péce / poradenstvi v oblasti osob se zdravotnim postiZenim (zvlastni zietel na
pUjcovny kompenzacnich pomicek a chranéné dilny)
6.3. Terapeutickd péce / poradenstvi ostatni (v oblastech obéti nasili, osob trpicich nebo ohroZenych
socidlnim vylouc¢enim, rozvoje lidskych zdroji, rozvoje komunitni spoluprace apod.)

Zaméreni programové podpory nadaénich priorit v oblasti kKomunitnich éinnosti:

7. Rozvoj obecné prospéSnych komunitnich ¢innosti

III. PRAVIDLA PRIHLASOVANI PROJEKTU DO SOUTEZE

(1) VyhlaSovéani vefejné soutéZe o nadaéni piispévek Nadace rozvoje zdravi se provadi prostfednictvim
inzeratl zvetfejiilovanych na internetové strance nadace www.nrz-no.cz .

(2) SoutéZe se mohou ucastnit * spolky, ® charitativni organizace, * cirkevni pravnické osoby poskytujici
zdravotnické nebo socidlni sluzby, ¢ ustavy a obecn& prospé$né spolecnosti, * zdkladni Skoly,
matefské Skoly a obdobné rozpoctové nebo piispévkové organizace vetejnopravnich instituci.

(3) Projekty musi spliiovat ndsledujici podminky:
a) tematické zaméteni projektu musi vychdzet z tematického zaméfeni nadaci podporovanych
projektt (viz ¢lanek II) nebo jinak vyrazné piispivat k feSeni problémi v téchto oblastech,

b) projekt vzdy musi obsahovat:
» zakladni identifika¢ni data organizace,
* popis projektem feSenych cili s uvedenim jejich feSent,
* prehled efektl intervence (vysledkl cilené Cinnosti), kterd je timto projektem feSend, vcetné
jejich vychozi drovné,
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* popis zpusobu cyklického vyhodnocovani v budoucnu dosaZzené drovné efektd intervence,
» prehled specifickych realiza¢nich vykond pfedmétu projektu, vyZadujicich odborny dohled,

c¢) vySe financni spoludcasti ze vSech, na dany tcel vyclenénych zdroju realizatora (bez nadacniho
piispévku) musi byt u projekti prispévkovych nebo rozpoctovych organizaci nejméné 50 %

z celkovych vydaji na kaZdou etapu realizace projektu (totéZ se uptednostiiuje u viceletych projekti),

d) maximdlni délka podpory je 5 let (upfednostitované jsou projekty s délkou podpory 2 azZ 4 roky),
e) soucdsti piiloh projektu musi byt nejméné:

* souhrnny list projektu (6x; nenahrazuje projekt, je jeho svodkou),

* rozpocet celkovych pifjmi a vydaji na projekt (6x) vEetné€ oblasti cerpani nadacniho piispevku,

» zdkladni dokumenty tucetni zavérky organizace za dva posledni kalenddini roky (rozvaha,
vysledovka, vyro¢ni zprava aj., v§e 1x)

* Cestné prohldSeni o zdrojich financovédni projektu (1x) s uvedenim vyroku, Ze v ekonomické
¢asti projektu jsou zahrnuté vSechny zdroje a prostredky, které organizace na ti¢el feSeny projek-
tem obdrZela a Ze jeji majetek je vySsi neZ splatné zdvazky, tj. Ze organizace neni predluZena,

* Cestné prohlaseni o charakteru realiza¢nich vykonti pfedmétu projektu (1x) s uvedenim vyroku,
Ze tyto vykony nemaji charakter specifickych realizaénich vykonl vyZadujicich odborny
dohled (viz pism. b) nebo u téch vykont, které tento charakter maji, uvést kym a jak budou
dané vykony zajisténé (v piilohach dolozit),

* statut, stanovy nebo organizacni ad organizace (1x kopie),

* vypis z rejstiiku registrujiciho organizaci piip. doklad o piidéleni IC (1x kopie),

* osvédceni o registraci z Finan¢niho dfadu (1x kopie).

(4) Forma zpracovdni projektu je ddna ndvodnym pokynem Jak napsat projekt (viz piiloha).

(5) Pocet vyhotoveni projektu, zasilaného na nadaci, je 1x.

(6) Prihlaska projektu véetné prislusného poctu piiloh (viz odst. 3 pism. e) se zasila - do data koneéného
terminu oznameného na inzertnich strankdch nadace - postou na adresu nadace uvedenou v zahlavi
tohoto pokynu.

(7) Jako datum podani ptihlaSky plati datum podaciho razitka posty.

(8) Do vybé&rového fizeni postupuji pouze projekty, které spliiuji podminky soutéZe uvedené v odst.2 azZ 7.

IV. ZAKLADNI PRAVIDLA VYBEROVEHO RIZENI

(1) Hodnoceni projektt zabezpecuje a provadi spravni rada nadace piip. Komise pro hodnoceni pro-
jekti (ddle jen Komise), a to formou Doporuceni Komise k hodnocenym projektim, které
predklada spravni radé nadace. Ta si v pfipadé potieb nebo na ptredchozi podnét Komise muze
vyzadat k nékterym projektim odborny posudek od oponentt nezavislych na nadaci.

(2) O udéleni, ro¢ni vysi, dil€ich splatkdch a zamitnuti piispévku rozhoduje spravni rada nadace.
(3) Rozhodnuti sprdvni rady nadace ve vécech udéleni nebo zamitnuti nadacniho piispévku jsou konecna.
Pravni narok na poskytnuti nada¢niho prispévku neni.

(4) S realizatory projektti vybranych k udé€leni nadacniho piispévku uzavira teditel/zastupce nadace
Smlouvu o poskytnuti nadaé¢niho piispévku.

V. HARMONOGRAM VYBEROVEHO RIZENI

(1) Vybérové tizeni je organizovéno tak, aby bylo ukonceno do tiff mésici od kone¢ného terminu pro
podani projektti. Nadace si vyhrazuje pravo tento termin prodlouZzit.

(2) Névrh smlouvy o poskytnuti nadaéniho pfispévku se zasild predkladateliim projekti, které uspély ve
vybérovém fizeni, do jednoho mésice od ukonceni vybérového fizeni.

(3) Prvni splatka nadacniho piispévku se zasild na ucet predkladatele vyhodnoceného projektu do tif
mésict od podpisu Darovaci smlouvy o poskytnuti nadaéniho piispévku. Jeji vyse je obvykle dana
pomérnym dilem ctvrtletniho rozvrhu splatek.

Pokyny.docx 3/4



VL. KONTROLA, PRUBEZNE HODNOCENI A FINANCNI PODPORA PROJEKTU

(1) Ovéiovani drovné plnéni projektu (jednotlivych etap realizace projektu) se uskuteciiuje dle potieb
nadace kontrolnimi nav§tévami pracovist’ realizatora projektu povéfenym zdstupcem nadace.
O vysledcich kontroly je potizovan zapis, ktery je soucasti pribéZného hodnoceni projektu.

(2) Prtbézné hodnoceni projektu se provadi u projektd, jejichZ podpora byla schvalena na obdobi delsi
neZ jeden rok (viceleté projekty). Provadi je Komise na zdkladé ¢ kazdoro¢ni Prubézné zpravy
o plnéni piislusné etapy projektu, doloZzené Vyhodnocenim piijmu a vydaji na projekt véetné

cerpani nada¢niho piispévku, které realiztor projektu zasil4 nadaci nejpozdéji do 28.2. b&Zného roku
za predchazejici rok, a na zaklad¢  vysledkiu kontrolnich navstév pracovist’ realizatora projektu.

(3) Komise pfi prubéZném hodnoceni projektu ¢ ovéfuje zejména rozsah a troven realizace projektu,
Cerpani celkovych finan¢nich prostfedkti na projekt a v tom Ccerpani nada¢niho piispévku,
* klasifikuje celkovou droveii plnéni projektu a * vydava Doporuceni podpory viceletych projekti,
v némZ spravni rad¢é nadace (SR NRZ) navrhuje akceptaci pfiznidni nadac¢niho piispévku na dany
rok (v plné nebo zkridcené vysi) nebo odstoupeni od smlouvy o poskytnuti nada¢niho piispévku.

(4) Klasifikace celkové drovné plnéni projektu v hodnoceném obdobi (roce) se provadi znamkami:
1 - projekt je plnén bez pfipominek - nadacni piispévek Ize akceptovat v plné vysi,
2 - projekt je plnén bez zasadnich pfipominek - nadacni piispevek lze sniZit o 0 azZ 20%,
3 - projekt je plnén s vyhradami (uvadéji se) - nadacni piispévek je Zadouci sniZit o 20 az 70%,
4 - projekt neni plnén, ale jeho pInéni bude aktivovéno a je Zddouci - nadacni piispévek je Zaddouci

snizit o 70 az 100% s tim, Ze se akceptuje ponechani pfispévku vydaného v minulém obdobi,

5 - projekt nebyl a dlouhodobé ani nebude plnén - Zadouct je odstoupit od smlouvy.

(5) Opakované ptidéleni nadaéniho pifispévku na dalsi etapu viceletého projektu se provadi prednostné
a bez povinnosti realiztora (piedkladatele) projektu ptihlaSovat jej znovu v dalsich 1étech realizace.

(6) Odstoupeni od smlouvy navrhuje Komise spolu s navracenim ¢astky do té doby vyplaceného nada¢niho
ptispévku, sniZené o pifpadny odpocet vydaji (ndkladt) jiz iceln€ vynaloZenych na realizaci projektu.

(7) Informaci o vysledcich pribézného hodnoceni plnéni projekti predkladd SR NRZ predseda Komise.

VII. UZAVRENI PROJEKTU

(1) Projekt konéi ¢ sjednanou dobou, na kterou byl projekt uzavien, * dohodou smluvnich stran nebo
* odstoupenim od smlouvy o poskytnuti nada¢niho piispévku.

(2) Odstoupit od smlouvy o poskytnuti nadaniho piispévku ma pravo kazd4 ze smluvnich stran. Na
strané nadace je toto navic povinnosti v piipadech, Ze projekt v hodnoceném roce nebyl a dlouho-
dobé ani nebude plnén.

(3) Projekt se ze strany realizdtora projektu uzavird Zavérecnou zpravou o plnéni projektu. Jeji
soucasti je Vyhodnoceni prijmi a vydaju na projekt véetné ¢erpani nadac¢niho piispévku, ktery se
zpracovava v podrobnosti rozpocétu celkovych pifjmi a vydaji na projekt a ztoho nadaéniho
piispevku. ZavéreCnou zpravu vcetné Vyhodnoceni P&V zasild realizator projektu nadaci do dvou
mesict po ukonceni projektu.

(4) Nevycerpany nadacni piispévek je realizdtor projektu povinen odeslat na cet nadace v terminu
odeslani zdvérecné zpravy, tj. do dvou mésict po ukonceni projektu.

(5) Zéavérecné hodnoceni projektu provadi Komise na zdklad€é Zavére¢né zpravy a Vyhodnoceni P&V
od realizatora projektu a dokumentace nadace o prubézném plnéni projektu, pficemz
a) hodnoti droven splnéni Projektu znamkami uvedenymi v ¢lanku VI odst. 4, a to za celé obdobi
poskytovani nadacniho piispévku,
b) navrhuje navrdceni jiZ vyplaceného nada¢niho piispévku v piipadech podstatného nesplnéni
projektu, a to po ptipadném odpoctu do té€ doby ucelné vynaloZenych ¢astek.
(6) Informaci o vysledcich zdvérecného hodnoceni plnéni projekti piedklada SR NRZ predseda Komise.

VIII. ZAVERECNA USTANOVENI

(1) Projekty zaslané do soutéZe se jejich odesilatelim nevraceji, a to ani v piipadech, Ze nepostoupily
do vybérového fizeni nebo v ném neuspély.

(2) Vyjimky z téchto pokynd, vyjma dovolavani se zmén rozhodnuti uvedenych v ¢lanku IV odst. 3, je
moZzné uplatnit formou Z4dosti odesilatele adresované nadaci. O jejich vyfizeni rozhoduje SR NRZ.
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